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Ort / Halle Turnhalle 
Friesenstraße 29a, 19059 Schwerin 
Parkplätze stehen auch am Dojo (Johannes-R.-Becher-Str. 22, 
19059 Schwerin, direkt neben der Halle zur Verfügung) 

  
Veranstalter: Kampfkunstverein Dojo Ronin e.V. 

  
Meldung und 
Zahlung: 

Meldung an ssc@dojo-ronin.de bis zum 2. September 2022. 
 
Zahlung: vereinsweise am Wettkampftag in bar 
 

  
Zeitplan: 09:00  

bis 9:15 
09:30 
09:45 
10:00 
ca. 18:00 

Einlass 
Meldung der aktuellen Starterzahl 
Kampfrichterbesprechung 
Eröffnungszeremonie 
Beginn der Wettkämpfe 
Siegerehrung (abhängig von Starterzahl) 

    
Startgebühren: Einzel: 

Teams: 
5,00 € (je Disziplin) 
2,00 € (je Starter und Disziplin) 

    
Wettkampfregeln: Wettkampfregeln des DKV „Traditionelle Wettkampfregeln 

Shotokan“ 
  
Übernachtung: Übernachtungen sind nach vorheriger Anmeldung im Dojo (direkt 

neben der Wettkampfhalle) sowohl vor als auch nach dem Turnier 
möglich. 

  

Verpflegung: Am Wochenende steht ein Imbiss zu günstigen Preisen zur 
Verfügung.  

  

Anmerkung: Sollten in einer Disziplin bzw. Graduierungs- oder Altersgruppe zu 
wenig Wettkämpferinnen und Wettkämpfer gemeldet sein, so 
können Gruppen zusammengelegt werden. 

  

Schutzkleidung: Pflicht: Faustschutz weiß, Mundschutz (weiß o. transparent) für 
Shobu-Ippon 
Empfohlen: Brustschutz (Damen), Tiefschutz (Damen/Herren) 
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Einzel-Start (männlich & weiblich) 

 
Vorkämpfe:   Ab 9 Teilnehmern im Bereich Kata: Flaggensystem  
     (Kata in der jeweiligen Gruppe angegeben) 
Halbfinale:  8 Halbfinalisten (bzw. Gruppe mit nur 8 Startern) im Punktesystem 
Finale:   4 Finalisten im Punktesystem 

Gruppe Alter Kyu/Dan Kata 
(Vorrunde) 

Kata (Finale) Kumite 

A 5 bis 7 bis 9. Kyu Kihon 
Taikyoku 
Shodan - 

B1 
bis 11 

bis 8. Kyu Heian 1 Heian 1 – 2  

Kihon Ippon 
B2 7. - 6. Kyu Heian 1 – 2 Heian 1 – 3 
B3 ab 5. Kyu Heian 1 – 4 frei 
C1 

12 bis 14 
bis 8. Kyu Heian 1 Heian 1 – 2  

C2 7. - 6. Kyu Heian 1 – 2 Heian 1 – 3 
C3 ab 5. Kyu Heian 1 – 4 frei Shobu Ippon 
D1 

15 bis 17 
bis 8. Kyu Heian 1 Heian 1 – 2  

Kihon Ippon 
D2 7. - 6. Kyu Heian 1 – 2 frei 
D3 ab 5. Kyu Heian 1 – 5, T1 frei Shobu Ippon 
E1 

ab 18 

bis 7. Kyu Heian 1 Heian 1- 2 Kihon Ippon 
E2 6. - 4. Kyu Heian 1 – 2 frei 

Shobu Ippon 
E3 ab 3. Kyu 

Runde 1: 
Heian 1 – 5, T1 
Runde 2: 
Bassai Dai, 
Kanku Dai, Jion, 
Enpi 

frei 

 
Gruppe A: Vorrunde Kihon (Zeiten werden gezählt) 

3 x Oi-Zuki in ZkD (Mawate) 
3 x Age-Uke in ZkD (Mawate) 
3 x Gedan-Barai in ZkD (Mawate) 
3 x Mae-Geri 

 
bis 8. Kyu: Kihon–Ippon-Kumite  Angriff: Jodan Oi-zuki; Chudan Oi-zuki; Mae-Geri 

ab 7. Kyu: Kihon-Ippon-Kumite  Angriff: s.o. + Mawashi-Geri 
 
   

Teams 
 

Gruppe Alter Kyu/Dan Kata Kumite 
F1 

8 - 11 
bis 7. Kyu 

Frei 

Kihon Ippon 
F2 ab 6. Kyu 
G1 

12 - 14 
bis 7. Kyu 

G2 ab 6. Kyu 
H1 

15 bis 17 
bis 7. Kyu 

H2 ab 6. Kyu Shobu Ippon 
I1 

Ab 18 
bis 7. Kyu Kihon Ippon 

I2 ab 6. Kyu Shobu Ippon 

 

In der Gruppe E3 und I2 in Halbfinale und Finale zwei unterschiedliche Kata. 


