
         2. Karate  
Trainingslager  

für Jugendliche ab 13 Jahren  
und Erwachsene  

In der Sportschule Güstrow 

 
 
 

Hiermit melde ich mich oder 
mein Kind für die Teilnahme 
am 2. Karate Trainingslager 
verbindlich an.  
(Die Anzahl der Übernachtungsplätze ist auf 30 
begrenzt. Bei mehr Anmeldungen entscheidet 
das Datum der Anmeldung.) 

Ein kürzerer Aufenthalt auf 
Grund von Arbeit oder Schule 
ist möglich. Die Kosten 
betragen pro Tag 22,50 € für 
Erwachsene und 20,00 € für 

Jugendliche. Jeder angebrochene Tag 
zählt dabei als ein Tag. 

 

 

Teilnehmer: 
 
Name (des Teilnehmers) : _____________ 
 
Vorname: ___________________ 
 
Geburtsdatum:___________________ 

 
Graduierung: ___. Kyu/Dan  

 

Teilnahme von _____ bis ______ 

  
 

 

________________________________ 
Datum, Unterschrift (Erziehungsberechtigter) 
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Eine verbindliche Anmeldung mit 
dem nebenstehenden Formular 
ist  

bis zum 28.02.2019 

erforderlich.  

 
Die Anzahl der Teilnehmer ist auf 
30 begrenzt. 

Überschreitet die Zahl der  
Anmeldungen die Kapazität,  
entscheidet das Datum der  
Anmeldung.  

Nach Anmeldeschluss erhalten 
alle Teilnehmer weitere 
Informationen zum Trainingslager 
sowie die Zahlungsinformationen 
für die Teilnahmegebühr. 

Die Anreise bitten wir 
eigenständig zu organisieren. 
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Der Kampfkunstverein „Dojo Ronin“ 
e.V. bietet allen Kindern ab 8 Jahre und 
Jugendlichen des Dojos die Möglich-
keit, in der Zeit vom 14. - 18. Juli 2009 
an dem 3. Karate Sommerlager teilzu-
nehmen. 

 

Unser Karate Sommerlager für Kinder 
und Jugendliche bietet in erster Linie 
Spiel-, Sport- und Freizeitvergnügen. 
Natürlich wird das Karatetraining in 
dieser Woche nicht zu kurz kommen. 
Geplant sind außerdem ein kleines Tur-
nier mit Medaillen für die Gewinner 
und eventuell Kyu Prüfungen. 

 

Teilnehmen kann jede/r Schüler/in zwi-
schen 8 und 16 Jahre.  

 

Am Samstag Abend findet zudem unse-
re Sommergrillparty statt, zu dem alle 
Teilnehmer und auch Gäste des Dojos 
herzlich eingeladen sind. 

Kosten (gesamt, Preise je Person): 

komplettes Sommerlager  
inkl. Sommergrillparty: 110 € 
Betreuer:   110 € 
Sommergrillparty:  10 € 

Das Karate Sommerlager 2010 beinhal-
tet folgende Leistungen: 

4 Übernachtungen: in einem 2er Zim-
mer mit Dusche / WC  im Evita Forum 
Demen 

Vollpension: Frühstück und Abendes-
sen als Büffet, Mittagessen 5 Gerichte 
zur Auswahl 

Training: jede Gruppe bekommt insge-
samt 3mal täglich Training, zusätzlich 
ist noch ein kleines Turnier, sowie eine 
Gürtelprüfung geplant 

Sommergrillparty: Am Samstag Abend 
findet unsere Sommergrillparty statt, 
zu dem alle Teilnehmer, Schüler, Eltern, 
Freunde und auch Gäste des Dojos 
herzlich eingeladen sind.  

Freizeitangebote: Kostenlos stehen 
Basketball, Volleyball, Fußball, und 
Tischtennis zur Verfügung. Des Weite-
ren sind eine Nachtwanderung und an-
dere Freizeitangebote geplant. Natür-
lich gibt es auch weitere, jedoch kos-
tenpflichtige Angebote vor Ort 

 

Das Karate Trainingslager 2018 
beinhaltet folgende Leistungen: 

 
Übernachtungen:  

In Doppelzimmern (mit Dusche 
und WC) 

Vollpension:  

Frühstück, warmes Mittagessen 
und Abendessen. An einem Abend 
findet das Abendessen in einem 
Güstrower Restaurant statt. 

Dieses ist nicht im Preis inbegriffen. 

Training:  

Bis zu drei Trainingseinheiten am Tag. 
Teilnehmergeleitete Theorieeinheiten. 

Ausstattung der Sportschule: 

Rasenplatz 
Leichtathletikanlage 
Vollkunstrasenspielfeld 
Kunsstoffspielfeld 
Kampfsportraum 
Gymnastik-/Tanzraum 
Sporthalle für Ballspielsportarten 
Turnhalle mit Fitnessraum 
Sauna 
Clubraum 
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Das Trainingslager wird gefördert 
durch Mittel des Landes-
sportbundes Mecklenburg-
Vorpommern e.V.. Dadurch 
konnten wir die Teilnehmer-
beiträge reduzieren. 

 

Kosten (gesamt, Preise je Person): 

  
Trainingslager Jugendliche   80 € 
 
Trainingslager Erwachsene  90 € 
 

Für Freizeitaktivitäten, die 
außerhalb der Trainings-
einheiten stattfinden, sollte ein 
entsprechendes „Taschengeld“ 
mitgebracht werden. 
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 Der Kampfkunstverein „Dojo  

Ronin“ e.V. bietet Jugendlichen ab 
13 Jahren und Erwachsen des 
Dojos die Möglichkeit, vom 16. 
August bis zum 19. August 2019 
am 2. Karate Trainingslager 
teilzunehmen. 

Im Vordergrund steht in erster 
Linie das Karate-Training. Ergänzt 
werden die praktischen Trainings-
einheiten durch Gesprächsrunden 
zu ausgewählten Themen rund 
um das Karate. Hierbei hoffen wir 
auf die Bereitschaft der 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer, 
eigenständig eine Theorieeinheit 
zu leiten, z.B. in Form eines 
Vortrags. 

Teilnehmen können Jugendliche 
ab 13 Jahren und Erwachsene. 

Das Karate Trainingslager findet 
vom 16. bis zum 19. August 2019 
statt. Der Beginn ist am Freitag 
um 16 Uhr und das Ende ist am 
Montag ca. 15 Uhr. 

Das Trainingslager wird geleitet durch  
Sensei Mario Lübke (4. Dan). 

 

 

1
. 

K
a

ra
te

 T
ra

in
in

g
s

la
g

e
r

 


