KARATE e DOJOS

Kinder Karate Seminar
( Kinder/Jugend bis 15 J.)

am 17. November 2018 in Neustadt/Holst.

Ort: 23730 Neustadt, SchulstraBe 2
Turnhalle der Jacob-Linau-Schule

Lehrer: Sensei Jorg Arndt, 6. Dan
Sensei Jens Grunwald, 4. Dan

Gebuhr: 10,00 €

Trainingszeiten:

Halle A (Jérg Arndt) Halle B (Jens Grunwald)
11:00-12:15 h bis 7. Kyu 11:00 -12:15h  ab 6. Kyu
13:00 - 14:00 h ab 6. Kyu 13:00 —14:00 h  bis 7. Kyu

14:20-15:10 h 4. -1. Kyu
Anderungen vorbehalten. Eréffnung des Lehrganges um 10:45 h!!!!

Verpflequng: bitte selbst versorgen!!

Kinderturnier: Sonntag, 18.11.18, selber Ort!!!
Beginn 10:30 h ( siehe Ausschreibung )

Info: _Geschiiftsstelle ,,Karate-Dojo’s e.V.*
Jorg Arndt, Kattensahl 31, 23701 Bockholt, 0172-4130624 ( joerg-arndt@freenet.de )

Ausrichter: Dojo Yoshino Scharbeutz ~ Veranstalter: Karate-Dojos e.V.
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